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Onsdag 14. mars 2012:
Haukeland Universitetssjukehus,
Auditorium1, BB-bygget

Et fagseminar
- om oppfelging
- av mennesker
tsorg og krise
etter dedsfall
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Et fagseminar om oppfelging av
mennesker i sorg og krise etter dedsfall
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Program
0900 - Registrering

0930 - A finne en vei 3 ga
Knut Refsdal
1000 - Normal sorg versus komplisert

sorg - nar blir sorg en sykdom?
Kari Dyregrov

1100 - Pause

1120 - Hvordan kan fagpersoner bidra til

a sikre god nettverkstgtte?
Kari Dyregrov

1230 - LUNSJ

1315 - Sorg og samliv; om sorgens
innvirkning pa parforhold
Eiel Holten

1430 - Pause

1440 - Barn og sorg; 8 mgte barn som
har mistet noen
Eline Grelland Rgkholt

1600 - Seminaret avsluttes

Les mer pa www.lub.no

Kari Dyregrov, dr. philos.
Senter for Krisepsykologi og
Folkehelseinstituttet

Knut Refsdal, etterlatt
pappa

Eiel Holten, samlivspedagog
og teolog. Kirkens Bymisjon
i Bergen og Modum Bad —

Senter for familie og samliv

Eline Grelland Rgkholt,
pedagogisk-psykologisk
rddgiver. Senter for
sorgstatte, Akershus
Universitetssykehus

Gjennom deltagelse pa
seminaret vil du laere om:

e Hva sorg og krise gjgr med mennesker
og hvordan dette kommer til uttrykk.

* Hva som kjennetegner god psykososial
oppfalging ved dgdsfall, bade akutt og over tid. e

¢ Hvordan du kan snakke med sgrgende om sorg, samliv og
seksualitet, samt ivaretakelse av etterlatte s@sken.

* Komplisert sorg vurderes som ny diagnose. Hva kjennetegner
normal og komplisert sorg?

* Fa gkt innsikt i hvilken betydning din profesjonelle hjelp og stgtte
er for dem som rammes av dgdsfall.

Malgrupper:

Leger, jordmgdre, sykepleiere, psykologer, helsesgstre, prester,
diakoner, sosionomer, ansatte i BUP og familievern, kommunale
kriseteam og andre som mgter mennesker i sorg.

Kurset er godkjent av:

* Den norske legeforening innen spesialitetene allmennmedisin,
barnesykdommer, samfunnsmedisin og fgdselshjelp og kvinnesyk-
dommer.

* Norsk Psykologforening som vedlikeholdskurs.

* NSF som meritterende for godkjenning til klinisk spesialist i
sykepleie/spesialsykepleie.

¢ Jordmorforeningen som kompetansegivende for klinisk spesialist-
program for jordmgdre.

Les mer pa www.lub.no
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